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Die Rückrunde der Saison 2023/2024 in der Nordrheinliga  

hat begonnen.

Die Luft in der neuen Liga konnten wir in 12 Spielen der Hinrun-

de (ein Spiel wird am 12.01.2024 nachgeholt) schon ausgiebig 
schnuppern. Es gab viele Höhen aber auch einige wenige Tiefen 
für unser Team.

Der Start war sehr gut gelungen und die Mannschaft konnte die 
guten Ergebnisse aus der Vorbereitung zunächst bestätigen. Aller-
dings mussten kurz darauf auch Rückschläge hingenommen wer-
den. So wie es im Sport manchmal üblich ist und zusätzlich mit-
unter dann auch das nötige Quäntchen „Glück“ fehlt. Das hat die 
Mannschaft mit dem Trainerteam Niki Münch und Magda Debski 
aber gut aufgearbeitet und Alle sind für die Rückrunde sehr zuver-
sichtlich. Ein Leistungsfortschritt ist bei allen Spielerinnen deutlich 
sichtbar und der Zusammenhalt ist vorbildlich!

Vor allem die Unterstützung der Fans – erfreulicherweise auch bei 
Auswärtsspielen – ist großartig und das ist immer eine Motivation 
für die Handballgirls. Nicht zuletzt deshalb konnten zwei der drei  
Spitzenteams besiegt werden. Wichtig wird es aber auch sein, dass 
alle Mädels gesund bleiben – leider hat sich Sidney Gößl kurz vor 
dem Saisonstart ja das Kreuzband gerissen und steht für die laufen-

de Spielzeit nicht mehr zur Verfügung. Ihr wünschen wir weiterhin 
eine gute Genesung!

#NORDRHEINLIGA 
 // Vorstand

Es werden mit Sicherheit 
auch in der Rückrunde 
wieder interessante und 
hochemotionale Spiele 
– unter anderem sind die 
Mannschaften von Wülf-
rath und Lank zu Gast in der 
Buschenburg. Aber auch die 
anderen Spiele sollten Sie auf kei-
nen Fall verpassen.

Die Mannschaft wird alles dafür tun, die Saison so 
erfolgreich wie möglich zu gestalten und das mit Ihrer Unterstüt-
zung!

Norbert Koch
1. Vorsitzender
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Die Hinrunde der Saison 2023/2024 ist gespielt und damit ist es Zeit, 

um ein wenig zurückzublicken…

Trotz Verletzungspech und dezimierten Kader haben wir eine sehr 
gute Vorbereitung absolviert und sind als Team noch näher zusam-

mengerückt. Die Neuzugänge sind toll eingeschlagen und waren 
schnell nicht mehr „die Neuen“, sondern eins mit dem Team. Siege 
wie zum Ende der Vorbereitung in Belgien, haben das Ganze ab-

gerundet. Mit dem Ziel, am Ende einen der oberen Tabellenplätze 
einzunehmen zu wollen, starteten wir mit zwei Siegen aber auch 
zwei unglücklichen Niederlagen in die neue Saison. Noch fehlte 
dem jungen Team die Konstanz, aber dies wurde in den nächsten 
Spielen immer ein wenig besser. Wir haben immer mehr zu unse-

ren Stärken gefunden und konnten so unter anderem gegen Wülf-
rath gewinnen. Auch gegen Lank haben wir sehr gut mitgehalten 
und mit ein bisschen mehr Fingerspitzengefühl der Unparteiischen, 
wäre auch hier mindestens ein Punkt drin gewesen. Der Heimsieg 
gegen Gelpe/Strombach war ebenfalls ein Highlight in der Hinrun-

de! 

Bald startet die Rückrunde und das Ziel ist es, mit zunehmender 
Konstanz auch mehr Siege einzufahren. Wir wollen weiterhin den 
Anschluss nach oben halten und die Favoriten ärgern! Das Team 
entwickelt sich immer weiter und auch aus Niederlagen lernt 
man. Die jungen Spielerinnen übernehmen immer mehr Verant-
wortung, auch wenn es ihnen ab und an noch ein wenig schwer 

#RÜCKBLICK 
  // Trainerin

fällt. Ich bin sehr froh, in 
dieser Saison mit Sunny 
und Jenny noch zwei 
erfahrene Spielerinnen 
dabei zu haben, die die 
„Kleinen“ immer wieder 
an die Hand nehmen. Es 
macht einfach Spaß mit so 
einer harmonischen und ambi-
tionierten Truppe zu arbeiten. Die 
Mädels sind hochmotiviert und auch 
mal selbstkritisch, was ich persönlich auch 
sehr wichtig, für eine positive Entwicklung finde.

Ein ganz großer Dank geht an unsere Fans, die uns in jedem Heim-

spiel unterstützen und auch bei fast allen Auswärtsspielen lautstark 
dabei sind und für Heimspielatmosphäre sorgen! 

Ich freue mich auf die Rückrunde!

Eure Niki
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Urologische Gemeinschaftspraxis

Frankenstraße 250
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Tel. 0201 - 47 17 25

UROLOGIE IN WERDEN

Urologische Gemeinschaftspraxis

Brückstraße 18
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Tel. 0201 - 839 12 950
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Besuchen Sie uns

auch auf unseren

Social-Media-Kanälen:

www.upk-essen.de

#SPIELPLAN HINRUNDE
      // Nordrheinliga 2023/2024

Datum Uhrzeit Halle Heimmannschaft Gastmannschaft

So. 03.12.2023 15:15 01041 DJK Unitas Haan e.V. TV Beyeröhde

Sa. 09.12.2023 18:30 12006 TV Beyeröhde HC Weiden 2018

So. 17.12.2023 16:00 05001 HSV Überruhr TV Beyeröhde

Fr. 12.01.2024 20:15 12006 TV Beyeröhde TuS Königsdorf (Nachholspiel)

Sa. 20.01.2024 18:30 12006 TV Beyeröhde TV Aldekerk II

Sa. 27.01.2024 19:30 06025 Polizei SV Köln TV Beyeröhde

Sa. 03.02.2024 18:30 12006 TV Beyeröhde TB Wülfrath

Sa. 17.02.2024 18:00 06012 TuS Königsdor TV Beyeröhde

Sa. 24.02.2024 18:30 12006 TV Beyeröhde SC Fortuna Köln

Sa. 02.03.2024 18:45 07001 Adler Königshof TV Beyeröhde

Sa. 09.03.2024 18:30 12006 TV Beyeröhde TD Lank

Sa. 16.03.2024 18:30 12006 TV Beyeröhde Tschft. St. Tönis

Sa. 23.03.2024 16:45 09006 HC Gelpe/Strombach TV Beyeröhde

Sa. 13.04.2024 18:30 12006 TV Beyeröhde TSV Bonn rrh.



#TACHZUSAMMEN 
 // Öhdes-Laber-Eck(i)e

DIE LIGA IST DA, WO WIR SIND!

Mit diesen Worten möchte ich Euch recht herzlich zur Rückrunde 
hier in der Sporthalle Buschenburg begrüßen.

Ist das denn tatsächlich so? JA, auf jeden Fall! Mal ganz ehrlich, 
macht es nicht riesigen Spaß, unseren Mädels auf Schritt und Tritt 
zu folgen? Die Entwicklung ist Megatoll und die Begeisterung und 
Leidenschaft der ganzen TVB-Fangemeinde ist spürbar! Und ob 
Catering oder Unterhaltung, WIR sind absolut bestens aufgestellt. 
Den Unterschied bekommen wir doch bei den meisten Auswärts-

spielen, Woche für Woche immer wieder mit. Immer wieder Sport-
hallen mit eigenem „Charme“, kaum Musik, meistens kein Hallen-

sprecher und die liebevoll servierten Mahlzeiten, wie wir sie von 
unserem Cateringteam aus der Buschenburg kennen, fehlen oft-

mals dort ebenso. 

Bei den Handballgirls fehlt Eines jedoch keinesfalls…!
Der Wille und die Moral, die Leidenschaft und der Zusammenhalt 
untereinander - ROTGRÜNWILDE TVB-BANDE halt!!! 

Zurück zum Anfang, DIE 
LIGA IST TATSÄCHLICH 
DA, WO WIR SIND! 
...und nur da! Weiterhin 
viel Spaß, Danke für die 
Unterstützung und auf 
geht’s Langerfeld!
 

NUR DER TVB!!!

Euer ECKIE 







#KADER
// 3. Liga Frauen West 2023/2024

Nr. Name Geburtsd. Vorheriger Verein Position
4 Nora Becker 1/24/2005 Bergischer HC RL/RM
5 Chiara Lünenschloss 2/22/2004 TSV Bayer 04 Leverkusen LA/RA
7 Finja Stock 10/22/2004 TuS Königsdorf RM/RR/RL
10 Sidney Gößl 5/20/2003 Fortuna Düsseldorf RA/RR/KM
11 Katharina Demmig 4/26/2003 Fortuna Düsseldorf RR/RM
12 Annika Hergarten 1/1/2000 Tus Königsdorf TW
13 Anna Apelt 2/8/2000 SG Langenfeld RR/RA
14 Antonia Illigen 2/7/2005 Fortuna Düsseldorf KM/LA
15 Sandra Münch 3/22/1991 HSV Solingen Gräfrath RM/RR/RL
17 Jenny Taddey 6/11/1993 Bergische Panther RM/RR/LA
21 Josefine Küpper 3/16/2003 TSV Bayer 04 Leverkusen TW
22 Jasmin Sander 1/4/1992 HSV Wuppertal RL/RR/KM
27 Rieke Rosner 3/27/2005 TV Aldekerk KM
28 Lilia Wittenbruch 12/24/2006 HSV Solingen-Gräfrath RL/RR
31 Mia Ostermann 1/29/2004 TuS Königsdorf RR/RM/RA
33 Lily Slusarczyk 4/14/2004 TuS Königsdorf LA

Magdalena Debski 5/7/1976 Fortuna Düsseldorf TW-Trainerin
Nicole Münch 9/7/1983 Fortuna Düsseldorf Trainerin

10 // Die Handballgirls



#STECKBRIEFE
// Nordrheinliga 2023/2024

4712

##AnnikaAnnikaHERGARTENHERGARTEN ##FinjaFinjaSTOCKSTOCK ##NoraNoraBECKERBECKER

Abwehrkampf

Buschenburg

Club

Dino

Essen

Fight

Geile Schlangen 

Handballgirls

Insel

Jogginghose

Köln

Laufen macht keinen Spaß

Mannschaftsliebe

Nudeln

Oktopus 

Power

Qualle

Randale

Siebenmeter halten

Tor

Urlaub

Vollgas

Wasser

X- Faktor

Yoga

Zzzzzzzzzzzzzz

Apfel

Bier

Cardio

Düsseldorf

Essen

Ferrari

Geile Schlangen 

Handball

Insel

Joggen

Kabine

Lappen

Meer

Nudeln

Orange

Pfeife

Qualle

Rennen

Saufen

Trinken

U-bahn

Vogel

Wasser

Xylophon

Yoga

Zzzzzzzzzzzzzz

Angriff

Bodenloooos

Cola

Döner

Ehrenlos 

Freiwurf

Geile Schlangen  / Gottlos

Handball

Inselfieber

Jackpott 

Krank

Lillet

Malibou

Nur Gott weiß 

Obst

Pause

Qualle

Rot

Strand

Tsching

Uso 

Vamos 

Wild

X
Yuppie

Zzzzzzzzzzzzzz
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#STECKBRIEFE
// Nordrheinliga 2023/2024

Tr.Tr.20

##JennyJennyTADDEYTADDEY ##MagdalenaMagdalenaDEBSKIDEBSKI ##NicoleNicoleMÜNCHMÜNCH

Abenteuer

Beyeröhde/ Buschenburg

Crossfit

Dauerlauf

Ehrgeizig

Familie

Geile Schlangen

Holland

Inliner

Jan

Kampfgeist/ Kitchen

Laufen/ Löh

Malle

Never give up

On Point

Power

Qualität

Reisen

Siege feiern

Team

Urlaub

Verletzungspech :(

Wochenende= Spieltag

X ein Satz mit X 

Yoga 

Zzzzzzzzzzzzzz

Aktiv

Besonders 

Cool

Dynamik 

Einstellung 

Feuer 

Geile Schlangen

Heimat 

Instinkt 

Jetzt erst recht 

Kommunikation 

Leichtigkeit 

Malle

Nie ohne mein Team 

Ohne Worte 

Positiv 

Quälen 

Reaktionsstark

Strand

Team 

Unaufhaltsam 

Variabel  

Wuppertal 

X mal trainiert 

Yoga

Zzzzzzzzzzzzzz

Angriff
Buschenburg 

Charakter 

Daiquiri

Eis 

Familie und Fans

Geile Schlangen 

Handball 

Immer weiter 

Jogginghose 

Kitchen Club 

Liebe 

Mathe 

Nuss 

Oben klatschen  
     Gewinner ab 

Pietro Lombardi 

Quantensprung 

Rot grün wild 

Schnee 

Tanzen 

Urlaub 

VW

Witzig 

Xatz mit X

Youngster 

Zzzzzzzzzzzzzz
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IMMER 

MUSS ER 

ALLES

BESSER

WISCHEN!

Turbo-Saugen & Wischen gleichzeitig!

Der neue Kobold Besserwischer.

NEU!

BOOST-FUNKTION

Mehr Power beim Saugwischen – einfach auf Knopfdruck!

Besser wischen bei großen Herausforderungen.

KOBOLD CLICK & CLEAN

Ein Gerät, viele gute Aufsätze! Der Experte für 

schnelles Wechseln der Reinigungsdisziplinen.
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#STECKBRIEFE
// Nordrheinliga 2023/2024

152233

##LilyLilySLUSARCZYKSLUSARCZYK ##JasminJasminSANDERSANDER ##SandraMÜNCHSandraMÜNCH

Augen

Bier

Chicken Nuggets 

DM

Essen

Flugzeug 

Geile Schlangen

Handball

Instagram 

Jacket

Köln

Locken

Malle

Netflix

Oberschenkel 

Palme

Qualle

Regenbogen

Saufen

Team

Urlaub

Ventilator 

Wassermelone

X
Y
Zzzzzzzzzzzzz

Ausschlafen 

Beyeröhde 

CrossFit 

Dreiundvierziger  
     mit Milch 

Einhorn 

Feuerwehr‍
Geile Schlangen 

Hundis 

Instagram 

Jarendts 

Kämpfer 

Leidenschaft 
Mittagsschlaf 
Netflix 
Organisiert 

Pumpen 

Quarkbowl 

Ramen 

Steffen 
Teamplayer 

Ungeduldig 

Vertrauen 

Wellness 

Xletix 
Yoghurette 
Zzzzzzzzzzzzzz

Aufmerksam

Begeisterungsfähig

Couch

Diszipliniert

Emphatisch

Familie

Gesundheit

Hilfsbereit

Igel

Joghurt

Kochen

Liebe

Mallorca

Netflix

Organisiert

Pünktlichkeit

Quasseln

Respektvoll

Schlangen

Twin

Unzertrennlich

Vertrauen

Weißwein

Xoxo

Yellow

Zzzzzzz
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#DANKE
// Saison 2023/2024

Rolladen Füllbrandt
Robert-Blum-Strasse 21
D-51373 Leverkusen
Tel.:  0214/312 69 562
Fax:  0214/312 69 563
E-Mail:  info@rolladen-fuellbrandt.de
Web: www.rolladen-fuellbrandt.de

Ihr Fachbetrieb für: 
Rollladen, Markisen, Jalousien, Motoren, Insektenschutz, Garagentore, Service, 
Reparatur, Neumontage, Prüfungen

wünscht dem
Team der

Beyeröhder
Handballgirls viel

Glück und
Erfolg!

Impressum
Inhaltlich Verantwortlicher 
gemäß § 5 TMG/§ 55 RStV

Beyeröhder Handball UG 
Schwelmer Str. 43
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Postfach 220191
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info@beyeroehder-handballgirls.de
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